
 
 

 

 



 

 

 
Дни 

недели 

Вторая группа 

раннего возраста 

(от2до 3)  

№5 Колобок 

младшая группа  

(с 3до 4) 

№6 «Чебурашка» 

средняя группа 

(с4до5) 

№1«Белочка»  

Старшая группа 

(с5до 6) №2 

«Зайчик» 

Старшая группа 

(с5до 6) №7 

«Солнышко» 

Старшая группа 

(с5до 6) №4 

«Колокольчик» 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

1  

Образовательная 

область 

«Художественно- 

эстетическое 

развитие » 

Музыкальное 

(.9.00-9.15 

 

2.Образовательная 

область «Речевое 

развитие» 

Художественная 

литература 

(1под.15.30-15.40 

2под. 15.45-15.55) 

1.Образовательная 

область «Речевое 

развитие» 

Художественная 

литература/Развитие 

речи 

 

(9.00-9.15) 

 

2Образовательная 

область 

«Художественно- 

эстетическое 

развитие » 

Музыкальное 

(9.25-9.40) 

 

1.Образовательная 

область «Речевое 

развитие» 

Художественная 

литература 

/Развитие речи 

(9.00-9.20 

 

2Образовательная 

область 

«Художественно- 

эстетическое 

развитие » 

Музыкальное 

09-45-10-05 

 

1 Образовательная 

область 

«Художественно- 

эстетическое 

развитие» 

Рисование 

(9.00- 9.25) 

 

2 Образовательная 

область  

«Физическое 

развитие» 

Физкультурное 

9.30-9.55 

3.Образовательная 

область «Речевое 

развитие» 

Художественная 

литература 

Вторая половина 

дня 

(15.30-15.55) 

1 Образовательная 

область 

«Художественно- 

эстетическое 

развитие» 

Рисование 

(9.00- 9.25) 

 

2 Образовательная 

область  

«Физическое 

развитие» 

Физкультурное 

10.05-10.20 

3.Образовательная 

область «Речевое 

развитие» 

Художественная 

литература 

Вторая половина 

дня 

(15.30-15.55) 

 

1 Образовательная 

область 

«Художественно- 

эстетическое развитие» 

Рисование 

(9.00- 9.25) 

 

 

2Образовательная 

область 

«Художественно- 

эстетическое развитие » 

Музыкальное 

10.15 – 10.40 

3.Образовательная 

область «Речевое 

развитие» 

Художественная 

литература 

Вторая половина дня 

(15.30-15.55) 



В
то

р
н

и
к
 

1.Образовательная 

область 

«Художественно- 

эстетическое 

развитие» 

Рисование 

 1под-9.00-9.10 

2под 9.20-9.30 

 

 

  

2.Образовательная 

область 

Физическое 

развитие» 

Физкультурное 

1под.15.30-15.40 

2под. 15.45-15.55 

 

1.Образовательная 

область 

«Познавательное 

развитие» 

ФЭМП   

 

9.00-9.15) 

 

 

 

 

2.Образовательная 

область 

«Физическое 

развитие» 

Физкультурное 

(15.30-15.45) 

 

1.Образовательная 

область 

«Познавательное 

развитие» 

ФЦКМ 

 (9.00-9.20) 

 

 

 

 

 

2.Образовательная 

область 

«Физическое 

развитие» 

Физкультурное 

9.45-10.05 

1..Образовательная 

область 

«Познавательное 

развитие» 

ФЭМП 

(9.00-9.25) 

 

 

2.Образовательная 

область 

«Художественно- 

эстетическое 

развитие » 

Музыкальное  

 (10.00-10.25) 

 

 

3Образовательная 

область 

«Художественно- 

эстетическое» 

Конструирование/ 

ручной труд 

(Вторая половина 

дня 15.30-15.55) 

 

.Образовательная 

область 

«Познавательное 

развитие» 

ФЭМП 

(9.00-9.25) 

 

 

2.Образовательная 

область 

«Художественно- 

эстетическое 

развитие » 

Музыкальное  

 (9.30-9.55) 

 

 

3Образовательная 

область 

«Художественно- 

эстетическое» 

Конструирование/ 

ручной труд 

(Вторая половина 

дня 15.30-15.55) 

 

1.Образовательная 

область 

«Познавательное 

развитие»   

ФЭМП     

09.00.-09.25 

 

 

2.. Образовательная 

область «Физическое 

развитие» 

Физкультурное 

 10.15.-10.40 

         

 

 

  3Образовательная 

область 

«Художественно- 

эстетическое» 

Конструирование/ 

ручной труд 

(Вторая половина дня 

15.30-15.55) 

           



       С
р
ед

а 

Образовательная 

область «Речевое 

развитие»   

Развитие речи.    

(1под.9.00-9.10 

2под. 9.20-9.30) 

 

 

 

 

 

2.Образовательная 

область 

«Физическое 

развитие» 

Физкультурное  

(вторая половина 

дня 

1под.15.30-15.40 

2под. 15.45-15.55 

1Образовательная 

область 

«Художественно- 

эстетическое» 

Лепка/Аппликация. 

(9.00-9.15) 

 

 

 

 

 

2.Образовательная 

область 

«Физическое 

развитие» 

Физкультурное 

(9.45-10.00) 

1.Образовательная 

область 

«Познавательное 

развитие»   

ФЭМП. (9.00-9.20) 

 

 

 

 

 

 

2.Образовательная 

область 

«Физическое 

развитие» 

Физкультурное   

9.20-9.40 

1.Образовательная 

область «Речевое 

развитие»   

Развитие речи.  

(9.00-9.25) 

 

  

2.Образовательная 

область 

«Физическое 

развитие» 

Физкультурное   

(10.40-11.05) 

3 Образовательная 

область 

«Художественно- 

эстетическое  

развитие» 

Лепка/Аппликация 

 

(Вторая половина 

дня 15.30-15.55 

1.Образовательная 

область «Речевое 

развитие»   

Развитие речи.  

(9.00-9.25) 

 

  

2.Образовательная 

область 

«Физическое 

развитие» 

Физкультурное   

(10.10-10.35) 

3 Образовательная 

область 

«Художественно- 

эстетическое  

развитие» 

Лепка/Аппликация 

 

(Вторая половина 

дня 15.30-15.55) 

 

 1.Образовательная 

область «Речевое 

развитие» Развитие речи  

09.00.-09.25 

 

2. .Образовательная 

область «Физическое 

развитие» 

Физкультурное   

(9.45-10.10) 

 

 

 

 3 Образовательная 

область 

«Художественно- 

эстетическое  развитие»  
Лепка/Аппликация 

 

(Вторая половина дня 

15.30-15.55) 

 

 

 



                                  Ч
етв

ер
г 

1.Образовательная 

область  

«Познавательное 

развитие» 

Ребенок и 

окружающий мир 

(1под.9.05-9.15) 

2под. 9.25-9.35 

 

 

2 Образовательная 

область « 

Художественно- 

эстетическое 

развитие» 

Музыкальное 

9.10-9.20 

1..Образовательная 

область 

«Художественно-

эстетическое» 

Рисование 

(9.00-9.15) 

 

 

 

 

2.Образовательная 

область) 

Художественно- 

эстетическое 

развитие» 

Музыкальное 
(9.25-9.40) 

 

1.Образовательная 

область 

«Художественно- 

эстетическое 

развитие» 

Рисование. 

(9.00-9.20)  

 

 

 

2 Образовательная 

область « 

Художественно- 

эстетическое 

развитие» 

Музыкальное 

9.45-10.05 

1.Образовательная 

область 

«Художественно- 

эстетическое 

развитие» 

Рисование. 

(9.00-9.25) 

 

 

2.Образовательная 

область 

«Физическое 

развитие» 

Физкультурное 

9.30-9.55 

1.Образовательная 

область 

«Художественно- 

эстетическое 

развитие» 

Рисование. 

(9.00-9.25) 

 

 

2.Образовательная 

область 

«Физическое 

развитие» 

Физкультурное 

10.05-10.30 

1. Образовательная 

область 

«Художественно- 

эстетическое развитие» 

Рисование. 

(9.00-9.25) 

 

 

2 Образовательная 

область « 

Художественно- 

эстетическое развитие» 

Музыкальное 
10.15 – 10.40 

 

 

 

 



              П
я
тн

и
ц

а 

1. 

Образовательная 

область 

«Физическое 

развитие» 

Физкультурное  

(1под.9.05-9.15) 

2под. 9.25-9.35 

 

 

2. 

Образовательная 

область 

«Художественно- 

эстетическое 

развитие» 

Лепка 

(1под.15.30-15.40 

2под. 15.45-15.55) 

 

 

 

 

 

1Образовательная 

область 

«Познавательное 

развитие» 

Ребенок и 

окружающий мир  

(9.00-9.15) 

 

 

 

2.Образовательная 

область 

«Физическое 

развитие» 

Физкультурное 

(9.20-9.35) 

 

1.Образовательная 

область  (9.00-9.20) 

«Художественно- 

эстетическое» 

Лепка/Аппликация 

 

 

 

 

 

 

2.Образовательная 

область 

«Физическое 

развитие» 

Физкультурное 
(9.50-10.10) 

 

1.Образовательная 

область 

«Познавательное 

развитие»   ФЦКМ 

природное 

окружение 

(9.00-9.25) 

 

 

 

 

2.Образовательная 

область  

 «Художественно- 

эстетическое 

развитие » 

Музыкальное  

10.25-10.50 

1.Образовательная 

область 

«Познавательное 

развитие»   ФЦКМ 

природное 

окружение 

(9.00-9.25) 

 

 

 

 

2.Образовательная 

область  

 «Художественно- 

эстетическое 

развитие » 

Музыкальное  

9.30-9.55 

 

 

1. .Образовательная 

область 

«Познавательное 

развитие»   ФЦКМ 

природное окружение 

(9.00-9.25) 

 

 

 

 

 

2..Образовательная 

область «Физическое 

развитие» 

Физкультурное 
  10.15 -10.40 

                     

 

 

 


